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Gwangju ေဒသဆိ&ငရ်ာ+ံ& း 

လ"ပ်ငန်းခွငေ်ဘးကငး်လံ"ြခံ/းေရးအတကွ ်ဤအချကမ်ျားကိ" မြဖစမ်ေနလိ"ကန်ာပါ 

အလ"ပ်သမားများအတကွ ်အဓိက ေဘးကငး်လံ"ြခံ/ေရး စညး်မျဥး်များ 

①  
ဝန်ပင်ယ့ာဥ ်

√ လိ,ငစ်င ်သိ, ့ အရညအ်ချငး် ြပည့်မီသ9သာ ေမာငး်;<ငရ်မည။်   

√ ေမာငး်;<ငြ်ခငး်မြပ>လ,ပ်ပါက ကားေသာက့ိ, ြဖ>တထ်ားရမည။်   

√ အချကြ်ပသ9ကိ, ေနရာချထားDပီး အချကြ်ပမEကိ, လိ,ကန်ာရမည ်

√ ထိ,ငခံ်,ခါးပတပ်တပ်ါ၊ သတမ်<တအ်ြမန်;Eန်းအတိ,ငး် ေမာငး်;<ငပ်ါ။   

②  
ေဝဟင၌် 

အလ,ပ်လ,ပ်ရန် 

စငြ်မင် ့

√ လံ,ြခံ>ေရးဥးီထ,ပ်၊ လံ,ြခံ>ေရးခါးပတ ်ဝငဆ်ငD်ပီး ချိတက်ိ, ေသချာစွာ 

ချိတဆ်ကပ်ါ။  

√ မေLMNေြပာငး်မီ သာွးလာမည့်လမ်းေOကာငး်P<ိ အဖ,အထစမ်ျားကိ, 

စစေ်ဆးပါ။   

√ စငြ်မင်ေ့ပQသိ, ့ ေရာကP်<ိေနစဥ ်ဆွြဲခငး် (သိ,)့ တန်ွးြခငး် မြပ>လ,ပ်ရ။   

③  
ဖိအားေပးစက ်

√ အလငး်တန်း အာLံ, ခံ ကာကယွေ်ရး ကရိိယာ အလ,ပ်လ,ပ်ြခငး်P<ိမP<ိ 

စစေ်ဆးပါ။   

√ လက;်<စဖ်ကသ်ံ,း လံ,ြခံ>ေရးခလ,တက်ိ, အလ,ပ်မလ,ပ်ေအာင ်ြပ>ြပငြ်ခငး် 

မြပ>ရ(တားြမစသ်ည)်။ 

√ ပံ,စခွံက ်တပ်ဆငခ်ျိန်တငွ ်ေဘးကငး်လံ,ြခံ>ေရး ဘေလာကတ်ံ,းကိ, 

အသံ,းြပ>ပါ။  
 

④  
ပံ,ေလာငး်ပံ,ေဖQ

စက ်

√ တခံါးအကာအရံ၏ ဆက;်ယွလ်,ပ်ေဆာငမ်Eကိ, စစေ်ဆးပါ။  

√ အေရးေပQရပ်တန်ခ့လ,တ ်တညေ်နရာ;<င် ့လ,ပ်ေဆာငခ်ျကက်ိ, စစေ်ဆးပါ။   

√ ပံ,စခွံက ်လလဲ<ယြ်ခငး် (သိ, ့ ) ြပ>ြပငသ်န်P့<ငး်ေရးလ,ပ်ချိန်တငွ ်

လWပ်စစမီ်းြဖတD်ပီး “မေမာငး်ရ(စကမ်;Eးိရ)” ဆိ,ငး်ဘ,တ ်ချိတဆ်ွပဲါ။   

⑤  
အေလးချိန်စးီ 

ပစZညး်များ 

ကိ,ငတ်ယွြ်ခငး် 

√ သကဆ်ိ,ငသ်9 အလ,ပ်သမားမ<လွ၍ဲ ဝငေ်ရာကြ်ခငး် မြပ>ရ။  

√ အလ,ပ်သမားအချငး်ချငး် ေဘးကငး်ေသာ အကာွအေဝး ထားP<ိပါ။   

√ ဝန်မတင ်ကရိန်း\က>ိးများကိ, စစေ်ဆးDပီး လိ,အပ်ပါက လလဲ<ယပ်ါ။  
 

⑥ 
လ,ပ်ငန်းသံ,း 

စကL်,ပ်များ 

√ စကL်,ပ် လEပ်P<ား;ိ,ငေ်သာ ဧရိယာအတငွး် ဝငေ်ရာကြ်ခငး် မြပ>ရ။  

√ ကာကယွေ်ရး ကရိိယာများ အလ,ပ်လ,ပ်ပံ,ကိ, စစေ်ဆးပါ။  

√ စစေ်ဆးြခငး်;<င် ့ြပ>ြပငြ်ခငး်များ ြပ>လ,ပ်ချိန်တငွ ်မြဖစမ်ေန 

စကရ်ပ်ထားပါ။   

 

   



လ"ပ်ငန်းခွငေ်ဘးကငး်လံ"ြခံ/းေရးအတကွ ်ဤအချကမ်ျားကိ" မြဖစမ်ေနလိ"ကန်ာပါ 

အလ"ပ်သမားများအတကွ ်အဓိက ေဘးကငး်လံ"ြခံ/ေရး စညး်မျဥး်များ 
 

⑥  
ဂေဟေဆာ်ြခငး် 

လ,ပ်ငန်း 

√ မျက%်&ာကာ ကရိိယာ ဝတဆ်ငပ်ါ။ 

√ ဂတစ်အ်ိ6း ချိတဆ်ကခ်ျိန်တငွ ်ဂတစ်ယ်ိ6စမ့်ိမ< မ=&ိေစရန် ြပန်လညစ်စေ်ဆးပါ။ 

√ ပတဝ်န်းကျငတ်ငွ ်မီးေလာငလ်ယွေ်သာ ပစDညး်များ =&ိမ=&ိ စစေ်ဆးပါ၊ 

မီးပွားကာကယွေ်ရး အကာအကယွ ်တပ်ဆငပ်ါ၊ မီးသတေ်ဆးဘGး 

တညေ်နရာကိ6 သ=ိ&ိထားပါ။   

⑦  
လWပ်စစလ်,ပ်ငန်း 

√ လIပ်စစက်ာကယွေ်ရး ဝတစ်ံ6/ကရိိယာ ဝတဆ်ငပ်ါ။ 

√ ေြမစိ6ကL်ကMိး ချိတဆ်ကမ်<ကိ6 စစေ်ဆးပါ။   

√ လIပ်စစလ်ညပ်တမ်< ြဖတေ်တာကသ်ည ်ကရိိယာတပ်ဆငမ်<%&င် ့

လ6ပ်ေဆာငခ်ျကက်ိ6 စစေ်ဆးပါ။   

⑧  

အ;_ရာယP်<ိေသာ 

ဓာတ,ပစZညး်များ 

ကိ,ငတ်ယွြ်ခငး် 

√ ဓာတ6ပစDညး် ေဘးကငး်လံ6ြခံMေရး အချကအ်လက ်(MSDS) ကိ6 

နားလညထ်ားပါ။  

√ သင်ေ့လျာ်ေသာ ကာကယွေ်ရး ဝတစ်ံ6 ဝတဆ်ငပ်ါ။   

√ ပစDညး်များ လငွ်စ့င%်ိ6ငေ်သာ အ%Uရာယ=်&ိပါက ေဘးကငး်လံ6ြခံMေရး မျကမ်&န် 

တပ်ဆငပ်ါ။   

⑨  
ေလလံ,ခန်း၊ 

ပိတေ်လ<ာငေ်နရာ 

√ ေလ=&Vကရိိယာ (သိ6)့ မျက%်&ာဖံ6းစသည့် ကာကယွေ်ရးပစDညး် ဝတဆ်ငပ်ါ။   

√ ေအာကဆ်ဂီျင%်&င် ့အဆပ်ိသင်ဓ့ါတေ်ငွW ပမာဏကိ6 တိ6ငး်တာYပီး 

ေလဝငေ်လထကွေ်ကာငး်ေအာင ်လ6ပ်Yပီးမ& ဝငေ်ရာကပ်ါ။  

√ တစေ်ယာကတ်ညး် အလ6ပ်မလ6ပ်ရ(တားြမတသ်ည)်၊ အြပငမ်& 

ေစာင်Z့ကည့်သG%&င် ့အဆကအ်သယွ ်လ6ပ်%ိ6ငမ်ည့် စနစ ်ထား=&ိပါ။  
 

⑩  
သစပ်ငခ်,တြ်ခငး် 

လ,ပ်ငန်း 

√ ချိတေ်နေသာ သစပ်ငေ်အာကတ်ငွ ်အလ6ပ်မလ6ပ်ရ(တားြမစသ်ည)်။  

√ သစပ်ငအ်မျိMးအစား%&င် ့လကဲျမည့် လမ်းေZကာငး် သတမ်&တY်ပီး ြဖတသ်ည့် 

ေထာင်%့&င် ့အနကက်ိ6 လိ6ကန်ာပါ။  

√ ပတဝ်န်းကျင ်အတားအဆးီများကိ6 ဖယ=်&ားYပီး ေဘးကငး်စွာ 

ေ=&ာငတ်မ်ိး%ိ6ငမ်ည့် လမ်းေZကာငး်%&င် ့ေနရာကိ6 ေသချာပါေစ။   

⑪  
ြပ>ြပငထ်န်ိးသမ်ိး

ြခငး် လ,ပ်ငန်း 

√ အလ6ပ်မစမီ လIပ်စစမီ်း(ပါဝါ) ြဖတေ်တာကပ်ါ။   

√ “မေမာငး်ရ(စကမ်%<းိရ)” ဆိ6ငး်ဘ6တ ်ချိတဆ်ွပဲါ။ 

√ အလ6ပ်Yပီးစးီပါက ပတဝ်န်းကျငက်ိ6 စစေ်ဆးYပီဂမ& စကေ်မာငး်%&ငပ်ါ။  
 

 

 


